Polévka z hlivy ustricné ,ala" drstkova se

W,

Polévky
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Détska party
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30 min

Budete potrebovat

hliva ustficna

cibule (mensi)

jarni cibulka

mrkev

strouzky Cesneku

mouka hladka

paprika sladka mleta Vitana

studena voda

zeleninou

Recepty

250 ¢

1 ks

2 ks

1 ks (cca 100 g)
3 ks

2 Izice

1 1ziCka

11



slepi€i bujon Vitana 2 kostky
majoranka Vitana trochu

petrzelova nat na ozdobu

Priprava receptu

Jemné nakrajenou cibuli, jarni cibulku a prolisovany ¢esnek zpénime na
oleji, pfidame na nudlicky pokrajenou hlivu ustficnou a mrkev.

Nechame kratce osmatzit, pfisypeme mouku a papriku, kratce orestujeme,
zalijeme vodou, pfidame bujon a vafime asi 20 minut.

Pfed koncem pfidame majoranku. Hotovou polévku posypeme petrzelkou,

podle své chuti mizeme dosolit.

Majoranka drhnuta Paprika sladka mleta Slepici bujon



